Anticiper ses futurs possibles
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«Pour ce qui est de I'avenir, il ne s’agit pas

de le prévoir, mais de le rendre possible.»
Antoine de Saint-Exupéry

Emportés dans la course folle a la Réussite, nous
nous perdons parfois sur les chemins de notre
avenir.

. Nous considérons notre futur comme un réservoir _
de tous les évéenements possibles.

Il est plus facile d'imaginer I'existence de ce
~ réservoir en considérant qu'il contient a minima
tous les évenements certains, mais surtout qu’il
est construit sur les bases de notre passé et monté
@ sur les piliers de notre présent.

* En utilisant quelques outils de la prospective, vous
| créerez les différents arbres de votre vie passée et
B presente, afm de reallser I'arbre de VoS futurs



Se rappeler d’ou l'on vient
Déterminer ce qui nous a construit
Analyser ses faiblesses et ses qualités

Atelier : L'arbre du Passé

Elaborer son portefeuille de savoirs
savoir-faire
Identifier ses différentes compétences

Observer son potentiel et ses axes
développement

Déterminer ses ressorts de motivation

Atelier : L'arbre du présent

Anticiper les futurs possibles
Repérer les signaux faibles de son futur

Scénariser les différents futurs possibles
Savoir saisir les opportunités
Identifier et évaluer les options stratégiques

Atelier : L'arbre du futur

Informations pratiques :
Durée : 2 jours soit 14 heures
Lieu :

Dates :
Nombre de stagiaires : 10
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